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Блподо ]х|р оец.
3ьтход'

г

-***5*!:.,.,,

1{а-глорийность Белки Ёирьт }глеводьт

йакароннь1е издедия с

соуоом
2\1.05 150/5 21о'5 5,82 4.31 37,08

т{й с с{|харом 28з 200 39,9 9,98

&еб пгшеничньй 420,06 55 123 5 0,5 25,1

[!ача;аьнь'е кпассь' ш Р1ноаоёеп'нь'е _ лоа;тообеспеченнь'е

Блтодо }ф рец.

Бьгход,
г !(а_глорийность Белки &рьт }глеводьт

Биточки мясньте о соусом
445,з 60140 |82,5з 9,97 11,9 8,87

}м1акароннь1е издели'т с

ооусом

211,,05 \5015 210,5 5,82 4,з7 з7,08

9ай с сахаром 28з 204 з9,9 9,98

&еб птшеничньтй 420,06 55 |2з 5 0,5 25,1

€ок 200 з44 4,7 9,з 84,4

Ф83 ш шнвазтш0ьо

Блтодо
].[р

оец.
Бьгход,

г 1{а-глорийнооть Белки {ирьт ]['глеводьт

Биточки мясньте о соусом
445,з 60140 |82,5з 9,91 11,9 8,87

йакаронньто издолия с

соусом

211,05 1 50/5 210,5 5,82 4,з1 з7,08

({ай о сахаром 28з 200 39,9 9,98

!,леб птшеничньтй 420,06 55 12з 5 0,5 25,1

€ок 200 з44 4,7 0з'," 84,4

16оА
€уп картофельньй с
птттено1\,!

450,|з 200 110,91 \,72 6,27 1 1,83

|[лов из мяса куриць1 131,80 150 з59,2| 15,27 16,65 з7,28

9ай о сахаром 28з 200 39,9 9,98

[пеб птпеничньй 420,06 50 130 4 0,5 11 5

&еб р)кано-птшеничньтй 421,11 40 88 з,2 0,4 18,4

!. ,


